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Danke für jeden Kilometer mit dem Rad

Augsburg lädt zur 7. Aktionswoche rund ums Rad. 
Das Programm der Radlwoche wird zu großen  
Teilen ehrenamtlich gestaltet. Von Augsburgerinnen 
und Augsburgern, denen der Radverkehr am  
Herzen liegt. Applaus für jede und jeden, der  
mitmacht und mitradelt:
Ihr bewegt was in unserer Stadt!

augsburg.de/radlwoche
#AugsburgerRadlwoche

Ordnungsamt auf Tour

Sowohl der städtische Ordnungsdienst als auch  
die städtische Parkraumüberwachung sorgen  
jeden Tag für mehr Sicherheit in Augsburg.  
Während der Augsburger Radlwoche kontrollieren 
die Außendienstkräfte des Ordnungsamtes 
verstärkt Geh- und Radwege – aus Sicht von  
Radlerinnen und Fußgängern. Wer mit dem Auto 
Rad- oder Gehwege blockiert, muss mit einem  
Verwarnungsgeld rechnen. Genau wie alle anderen 
Verkehrsteilnehmenden, die sich nicht an geltende 
Regeln halten.

augsburg.de/ordnungsdienst
augsburg.de/parkraumueberwachung

Nimm Rücksicht

Und der Verkehr wird fair. Das gilt nicht nur  
in der Radlwoche, sondern jederzeit. Für alle  
Verkehrsteilnehmenden. 

augsburg.de/FairImVerkehr
#BitteDanke

Samstag, 12. Juli 2025

Programmübersicht
7. Augsburger Radlwoche 2025

Fahrradcodierung
	 11:00 – 16:00 Uhr	•	moritzpunkt,	Maximilianstraße	28
 ADFC, BikeKitchen, moritzpunkt
Wir codieren eure Fahrräder, um sie vor Diebstahl zu schützen.  
Bei dieser von Polizei und Versicherungen empfohlenen 
Codierung werden Adresse und Initialen des Eigentümers in 
verschlüsselter Form in den Rahmen des Fahrrads eingeprägt.  
Bitte mitbringen: Das eigene Fahrrad, einen Eigentumsnachweis  
(Rechnung / Kaufquittung),	Personalausweis	oder	Reisepass.	
5 – 20 €	pro	Codierung.

Radlcheck & Ratsch
	 11:00 – 16:00 Uhr	•	moritzpunkt,	Maximilianstraße	28
 ADFC, BikeKitchen, moritzpunkt
Was passt wohl besser, als sich bei ‚nem erfrischenden 
Getränk über das eigene Radl & den Rest der Welt auszutau-
schen?	Vor	dem	moritzpunkt	und	mitten	auf	der	Maxstraße	
habt	ihr	an	diesem	Tag	die	Möglichkeit,	kostenlos	euer	treues	
Gefährt durchzuchecken und nebenher auch die Themen der 
Welt	zu	diskutieren.	Kleine	Mängel	(am	Rad!)	können	gleich	
behoben werden, Fachleute sind vor Ort.

AlleyCat Radljagd #4
	 13:00 – 22:00 Uhr	•	Königsplatz
 Fuck Flat Tires
Enge	Gassen,	heiße	Reifen,	schnelle	Räder!	Wir	stellen	gemein- 
sam mit euch die Stadt auf den Kopf. Es gilt verschiedene  
Aufgaben	nach	dem	Prinzip	der	Schnitzeljagd	möglichst	schnell	
zu erfüllen – und das Ganze auf zwei Rädern (Teilnahme mit 
jedem	Fahrrad	möglich).	Tolle	Preise	und	Spaß	inklusive! 
Mehr	Infos	auf	Instagram	fuck.flat.tires	oder	fuckflattires.com

http://augsburg.de/radlwoche
http://augsburg.de/ordnungsdienst
http://augsburg.de/parkraumueberwachung
http://augsburg.de/fairimverkehr
http://fuckflattires.com


Sonntag, 13. Juli 2025

Frühstück für Fahrradfahrer
	 7:15 – 8:30 Uhr	•	Rathausplatz
 ADFC
Ihr kommt morgens über den Rathausplatz und habt noch nicht 
gefrühstückt?	Dann	hat	der	ADFC	etwas	für	euch:	Ab	7 Uhr	 
morgens geben wir euch frische Brez‘n mit auf den Weg, wenn 
ihr an unserem Stand auf dem Rathausplatz vorbeikommt 
(solange	der	Vorrat	reicht).	Ihr	könnt	euch	dabei	auch	gleich	
über unsere Aktivitäten informieren. Unser Dank geht an die 
Biobäckerei	Schubert,	die	diese	Aktion	ermöglicht.	Also	kommt	
vorbei,	wir	freuen	uns	auf	euch!

MTB-Kids-Parcours mit der Bike-School
	 15:00 – 18:00 Uhr	•	Sheridan-Park
 Bike-School
Wir	veranstalten	einen	Rundkurs	für	Kinder	(4	bis	12	Jahre),	 
der kleine technische Herausforderungen stellt: das Überfahren  
von Rampen, Wippen, Paletten, Slalomkurs etc. Das Auspro- 
bieren und der Spaß stehen im Vordergrund. Die Kinder erhalten 
eine kleine fahrtechnische Einführung und eine Urkunde.  
Voraussetzung ist ein funktionstüchtiges Kinderfahrrad und  
ein Helm.

Just La FLINTA Ausfahrt 
	 17:00 – 20:00 Uhr	•	Herkulesbrunnen,	Maximilianstraße
	 Just	La	Vie
Mit	Julia	und	Lina	rund	40 km	fürs	Rennrad,	jedoch	alle	 
Bikes willkommen. Inkl. kurzer Einführung und Niemand-wird- 
zurückgelassen-Garantie, im Anschluss Erfrischungsgetränke  
im	Haus	Schöne	Felder	am	Milchberg.

Rennradausfahrt mit der RSG
	 17:00 – 19:30 Uhr	•	Peter-Krauß-Velodrom,	Eisackstraße	14a
 RSG Augsburg
Wir treffen uns an unserer Radrennbahn und erkunden von dort  
aus	für	etwa	2	Stunden	die	schönsten	Strecken	der	Umgebung	
mit	einer	Durchschnittsgeschwindigkeit	von	ca.	25 km/h.	Wir	
empfehlen zur Teilnahme ein Rennrad und eine gewisse Grund-
fitness,	ein	Helm	ist	Pflicht.	Es	ist	möglich,	danach	auch	noch	
das Schnuppertraining zu besuchen.

Dienstag, 15. Juli 2025

Montag, 14. Juli 2025Reallabor: Denk mal – Straße als Freiraum
	 10:00 – 18:00 Uhr	•	Albert-Schweitzer-Straße,	Haunstetten
 Das Habitat Augsburg
Die Albert-Schweitzer-Straße wird über einen Zeitraum von  
drei Tagen unterschiedlichen Akteuren zur Verfügung gestellt:  
dem	Jugendtreff,	den	Schulen,	dem	örtlichen	Kindergarten, 
den Anwohnern, dem Kulturverein Haunstetten, den Kunst-
schaffenden	etc.	Es	geht	um	die	temporäre	und	experimentelle	 
Aneignung, auch für Fußgänger und Fahrradfahrer, sowie die 
Verschönerung	und	Pflege	der	„Straße	als	Freiraum“.

Radfahren mit (Klein)kindern – Lastenrad, Anhänger & Co.
	 14:30 – 17:00 Uhr	•	Rathausplatz,	vor	Stadtsparkasse
	 ADFC,	Kidical	Mass,	Parents	for	Future
Offenes Angebot von Eltern für Eltern, um sich bei einem klei-
nen	Snack	über	unterschiedliche	Möglichkeiten	der	Kindermit-
nahme zu informieren und auszutauschen. Wir geben unsere 
Erfahrungen	zu	den	Vor-	und	Nachteilen	von	Lastenrädern,	
Anhängern und verschiedenen Verbundsystemen (zwischen 
Eltern-	und	Kinderrad)	weiter.	Kommt	vorbei	und	findet	heraus,	
was	für	eure	Bedürfnisse	am	besten	passt!

FLYING ELEPHANT – Cargo Bike Race Augsburg
	 10:00 – 18:00 Uhr	•	Königsplatz
	 ELEPHANT	CARGO
Freundschaftliches	Lastenradrennen	für	alle!		Solo	oder	im	
Team,	elektrisch	oder	mit	Muskelkraft	–	bei	diesem	Rennen	
zählen Fahrgefühl, schnelles Beladen und Spaß. Highlights: 
Familienstaffel,	Carry	Shit	Olympics,	Pedelec-	und	Muskel-Race	
sowie	Wertungen	für	die	Kleinsten.	Training	ab	10 Uhr,	 
Rennen	ab	13 Uhr.	Familienfreundliches	Rahmenprogramm.
Anmeldung unter flying-elephant-race.de  
oder bis 12 Uhr vor Ort (Startgebühr:	5 €)

Rennradtreff Augsburg Club Rides
	 10:00 – 13:00 Uhr	•	Schlachthof
 Rennradtreff Rot-Grün-Weiß Augsburg
3	Strecken,	bis	zu	200	Rennradler	und	anschließende	After-Ride- 
Party	mit	einigen	Überraschungen	im	Schlachthofquartier.	 
Sei	dabei	beim	bisher	größten	Club	Ride	des	RRT	Augsburg. 
Anmeldung	bis	13.	Juli	unter	 
rennradtreff-augsburg.de/radlwoche

http://flying-elephant-race.de
http://rennradtreff-augsburg.de/radlwoche


Bahn-Schnuppertraining mit der RSG
	 18:00 – 20:00 Uhr	•	Peter-Krauß-Velodrom,	Eisackstraße	14a
 RSG Augsburg
Wer es schon immer mal ausprobieren wollte, durch die Steilkurven  
der	Radrennbahn	zu	fliegen,	ist	hier	richtig!	Leihräder	haben	wir	 
vor Ort, bitte Helm und enganliegende Sportkleidung mitbringen.

Kleine Füße, große Straßen:  
Der Weg in den Kindergarten mit dem (eigenen) Rad
	 7:30 – 10:00 Uhr	•	Wasserspielplatz	Sheridan-Park
	 Kidical	Mass,	Kindernest
Wir	fahren	gemeinsam	mit	Lastenrädern,	Anhängern	und	 
kleinen Radlerinnen und Radlern in den Kindergarten. Begleitet  
uns	und	macht	den	Fahrradkorso	bunter!	Unsere	Route	startet	 
im Sheridan-Park, führt über die Fahrradstraße, durch Pfersee  
und	endet	beim	Kindernest	am	Schlösslepark.	Zum	Abschluss	 
erwartet uns dort ein kleines Frühstück mit Infos rund um die  
Themen	Mobilität	und	Radeln	mit	Kindern.	 
Angelehnt an bicibus.de 

Offene Beteiligung – Gemeinsam den Rad- und Fußverkehr  
im Quartier gestalten
	 13:00 – 19:00 Uhr	•	Mittelstraße / Höhe	Wiesenstraße
	 Mobilitäts-	und	Tiefbauamt,	Büro	Stratmo
Wir laden zu einem Offenen Beteiligungsworkshop direkt im 
öffentlichen	Raum	ein.	An	Thementischen	können	Radfahrende,	 
Zufußgehende und Anwohnende ihre Erfahrungen, Wünsche  
und Ideen zum Rad- und Fußverkehr im Quartier Rechts der  
Wertach einbringen. Gemeinsam entwickeln wir Perspektiven  
für	eine	sichere,	nachhaltige	und	lebenswerte	Mobilität	 
für	unser	Quartier.	Kommen	Sie	vorbei	–	Ihre	Meinung	zählt!

Natur schützen, Zukunft gestalten –  
Radtour entlang der Stadtwaldbäche
	 17:00 – 19:30 Uhr	•	Parkhäusl
	 Bündnis	90/DIE	GRÜNEN	Stadtverband	Augsburg
Der	Stadtwald	mit	seinen	Bächen	ist	ein	Juwel,	dessen	Arten- 
reichtum	zugleich	in	Gefahr	ist.	Mit	dem	EU-geförderten	„LIFE“- 
Projekt geht die Stadt die Renaturierung der auentypischen  
Lebensräume	an	und	stellt	die	Durchgängigkeit	der	Bäche	 
wieder her. Auf der Tour kommen wir mit Projektverantwort- 
lichen zur Zukunft der Stadtwaldbäche ins Gespräch.  
Zum Abschluss stärken wir uns bei einem Picknick. 

Mittwoch 16. Juli 2025

Unterwegs in den Westlichen Wäldern mit dem DAV
	 17:45 – 20:00 Uhr	•	Waldparkplatz	Steppach
	 Mountainbikeabteilung	der	Sektion	Augsburg	des	DAV
Die	Mountainbike-Abteilung	des	DAV	Augsburg	nimmt	euch	 
mit auf die Hometrails in den Westlichen Wäldern. Dafür tüfteln  
unsere	MTB-Guides	eine	spannende	Runde	aus.	Egal	auf	 
welchem	Level	sich	eure	Fahrkünste	befinden,	seid	dabei!	 
Für	MTB-Einsteigerinnen	und	-Einsteiger	gibt	es	eine	eigene	 
Gruppe, ebenso ist unsere Frauengruppe am Start. Das After- 
work-Biken lassen wir gemeinsam im Biergarten ausklingen  
(auf	eigene	Kosten).

Bahnradrennen
	 ab	18:30 Uhr	•	Peter-Krauß-Velodrom,	Eisackstraße	14a
 RSG Augsburg
Profi-Bahnradrennsport	im	Peter-Krauß-Velodrom	erleben	– 
alle	Interessierten	sind	herzlich	willkommen!

Vintage Mountainbike Ride – 26 Kilometer in und um Augsburg
	 17:30 – 20:00 Uhr	•	DAV	Kletterzentrum  
 Second Ride Cycles
Freunde	und	Sammler	klassischer	Mountainbikes	(26	Zoll,	 
Baujahr	vor	1999)	treffen	sich	zu	einer	gemütlichen	Ausfahrt	 
entlang	des	Lechs	und	durch	den	Augsburger	Stadtwald.	 
Dabei	sein	ist	alles!	#26isalive

Just ne Gravelrunde
	 18:00 – 21:00 Uhr	•	Herkulesbrunnen,	Maximilianstraße
	 Just	La	Vie
Rund	40 km	gemütliche	Gravelrunde	mit	anschließenden	 
Erfrischungsgetränken	und	Snacks	im	Haus	Schöne	Felder	 
am	Milchberg.

Feierabendrunde
	 19:00 – 21:30 Uhr	•	Königsplatz
 ADFC
Eher	gemütliche	Feierabendrunde	von	ca.	25 km	Länge.	 
Zum Abschluss nach Wunsch Einkehr in einen Biergarten 
(auf	eigene	Kosten). 
Anmeldung	bis	16.	Juli	unter	adfc-augsburg.de

Donnerstag, 17. Juli 2025

http://bicibus.de
http://adfc-augsburg.de


 

Kleine Füße, große Straßen:  
Der Weg in den Kindergarten mit dem (eigenen) Rad
	 7:30 – 10:00 Uhr	•	Wasserspielplatz	Sheridan	Park
	 Kidical	Mass,	Kindernest
Wir	fahren	gemeinsam	mit	Lastenrädern,	Anhängern	und	kleinen	
Radlerinnen und Radlern in den Kindergarten. Begleitet uns  
und	macht	den	Fahrradkorso	bunter!	Unsere	Route	startet	im	 
Sheridan-Park, führt über die Fahrradstraße, durch Pfersee 
und	endet	beim	Kindernest	am	Schlösslepark.	Zum	Abschluss	
erwartet uns dort ein kleines Frühstück mit Infos rund um  
die	Themen	Mobilität	und	Radeln	mit	Kindern.	 
Angelehnt an bicibus.de 

Sternfahrt der Augsburger Schulen
	 9:30 – 12:00 Uhr	•	Königsplatz
	 Referat	für	Bildung	und	Migration	in	Kooperation	 
 mit den Augsburger Schulen
Der	Arbeitskreis	„Fahrrad	und	Schule“	motiviert	und	mobilisiert	
für das Radfahren an der und zur Schule. Auf Einladung der 
zweiten	Bürgermeisterin	Martina	Wild	und	des	Arbeitskreises	
radeln interessierte Schulklassen, AGs und Projektgruppen von 
neun	Schulen	in	die	Augsburger	Innenstadt.	Am	Kö	erwartet	sie	
ein vielfältiges Rahmenprogramm u.a. mit Geschicklichkeits-
parcours und Sicherheitsübungen.

Fahrradcheck
	 9:30 – 17:00 Uhr	•	Königsplatz
 Kette & Kurbel
Passanten	können	ihr	Fahrrad	durchchecken	lassen.	 
Einstellarbeiten	und	kleine	Reparaturen	werden,	soweit	möglich,	
direkt vor Ort durchgeführt.

Freitag, 18. Juli 2025

Samstag, 19. Juli 2025

„Wo das Wasser herkommt“ – Geführte Radtour zum UNESCO 
Welterbe Wassermanagementsystem 
	 16:00 – 18:30 Uhr	•	Welterbe	Info-Zentrum	am	Rathausplatz
 Referat für Kultur, Welterbe und Sport, 
 Welterbe Info-Zentrum 
Zum Auftakt der Radtour treffen wir uns im Welterbe Info-Zentrum 
am	Rathausplatz.	Mit	dem	Fahrrad	erkunden	wir	einige	inner-
städtische Welterbe Objekte und folgen dann dem Wasser in  
den	herrlichen	Stadtwald.	Von	dort	wird	seit	jeher	das	Lechwasser	
für die Kanäle abgezweigt und auch das Trinkwasser hat hier 
seinen Ursprung. Galgenablass, Hochablass und die Wildwasser-
Kanustrecke	gehören	zum	Augsburger	Welterbe	und	sind	 
Teil unserer Route, bevor es zurück Richtung Innenstadt geht. 
Anmeldung	bis	15.	Juli	unter	augsburg.de/radlwoche

Feierabendrunde
	 18:00 – 21:30 Uhr	•	Königsplatz
 ADFC
Eher	gemütliche	Feierabendrunde	von	ca.	30 km	Länge.	 
Zum Abschluss nach Wunsch Einkehr in einen Biergarten  
(auf	eigene	Kosten).
Anmeldung	bis	17.	Juli	unter	adfc-augsburg.de

Lastenrad-Sicherheitstraining
	 14:00 – 16:00 Uhr	•	Parkplatz	Erhard-Wunderlich-Sporthalle
	 ELEPHANT	CARGO
Sicher	und	entspannt	auf	dem	Lastenrad	unterwegs!	 
Praktisches Training für mehr Sicherheit und Fahrgefühl  
im Alltag: Bremsen, Kurven, Beladung und Handling unter  
Anleitung	von	Profis.	Teilnahme	mit	eigenem	Lastenrad!
Anmeldung	bis	17.	Juli	unter	 
elephant-cargo.com/rw-fahrtechnik-2025  
(max.	15	Teilnehmende)

Alle Veranstaltungen  
sind kostenfrei. Die  
Teilname ist, sofern nicht  
anders angegeben, ohne  
Anmeldung möglich.

http://bicibus.de
http://augsburg.de/radlwoche
http://adfc-augsburg.de
http://www.elephant-cargo.com


Sonntag, 20. Juli 2025 Vielen Dank an unsere
Programmgestalterinnen und -gestalter

Ausfahrt auf den offiziellen Vereinstrails des MTB Augsburg
	 10:00 – 13:00 Uhr	•	Feuerwehrhaus	Stadtbergen,	 
	 Ochsengasse	2
	 MTB	Augsburg
Seit	mehreren	Jahren	setzt	sich	der	Verein	für	die	Legalisierung	
von	Mountainbike-Strecken	in	den	Westlichen	Wäldern	ein.	 
Gar	nicht	so	einfach!	Umso	schöner,	dass	wir	mittlerweile	eine	
nennenswerte	Zahl	von	Trails	aufweisen	können.	Normalerweise	
sind unsere Ausfahrten nur für Vereinsmitglieder, doch im  
Rahmen	der	Radlwoche	möchten	wir	auch	Nicht-Mitglieder	auf	
eine Hometrail-Runde mitnehmen.  
Anmeldung	bis	16.	Juli	unter	ausfahrten@mtb-augsburg.de

Rennradtreff Augsburg Club Rides
	 10:00 – 13:00 Uhr	•	Schlachthof
 Rennradtreff Rot-Grün-Weiß Augsburg
3	Strecken,	bis	zu	200	Rennradler	und	anschließende	After-Ride-
Party	mit	einigen	Überraschungen	im	Schlachthofquartier.	 
Seid	dabei	beim	bisher	größten	Club	Ride	des	RRT	Augsburg.	 
Anmeldung	bis	13.	Juli	unter	 
rennradtreff-augsburg.de/radlwoche

Fahrradausstellung bei „Kette und Kurbel“   –  
eine Zeitreise auf zwei Rädern
	 Mo	bis	Fr	14:00 – 18:00 Uhr,	 
	 Sa	11:00 – 15:00 Uhr	•	Eichleitner	Straße	34
Vom Hochrad bis zu den modernen Fahrrädern des letzten  
Jahrhunderts	–	in	unserer	Ausstellung	erleben	Sie	die	 
Entwicklung	des	Fahrrads	hautnah!	Tauchen	Sie	ein	in	die	 
faszinierende Welt der Radgeschichte und bestaunen Sie  
einzigartige	Modelle,	die	die	Entwicklung	des	Fahrrads	über	 
Jahrzehnte	hinweg	widerspiegeln.	Ein	Muss	für	Fahrradlieb- 
haber und alle, die sich für Technik und Geschichte inte- 
ressieren. Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich von unserer 
Vielfalt	begeistern!

Montag, 14. Juli bis Samstag, 19. Juli 2025

mailto:ausfahrten@mtb-augsburg.de 
http://rennradtreff-augsburg.de/radlwoche


Vielen Dank an unsere
Sponsorinnen und Sponsoren

Starke Unterstützung  
durch MAXXIS

Die	Augsburger	Firma	bikemarketing	BMG	GmbH  
ist	mit	der	Fahrradreifen-Marke	MAXXIS	Haupt- 
sponsor	der	7.	Augsburger	Radlwoche.	Was	1967	
als kleines Familienunternehmen begann, ist  
heute	der	größte	Fahrradreifen	hersteller	der	Welt.

MAXXIS	unterstützt	verschiedene	Veranstaltungen	
der	Radlwoche	mit	qualitativ	hochwertigen	Fahrrad- 
reifen für die unterschiedlichsten Anforderungen. 

Am	bekanntesten	ist	MAXXIS	für	Mountainbike- 
reifen	und	ist	dort	klarer	Marktführer.	Aber	seit	 
langem	bietet	MAXXIS	auch	ein	überzeugendes	
Programm für Rennrad und Gravel und ist seit  
kurzem	auch	bei	Lasten-	und	Cityrädern	mit	 
besonders innovativen und nachhaltigen Reifen  
am Start.

Danke MAXXIS, dass ihr am Start seid. 

Die Teilnahme an allen Veranstaltungen erfolgt auf eigenes  
Risiko. Seitens der Veranstalter wird keinerlei Haftung für  
einfach fahrlässiges Verhalten, Verlust oder Beschädigung von  
Eigentum sowie für Verletzungen durch Dritte übernommen.  
Der Haftungsausschluss gilt nicht für Schäden aus der  
Verletzung	des	Lebens,	des	Körpers	oder	der	Gesundheit,	 
die	auf	einer	schuldhaften	Pflichtverletzung	des	Veranstalters	 
beruhen. Er gilt auch nicht für sonstige Schäden, die auf einer  
vorsätzlichen	oder	grob	fahrlässigen	Pflichtverletzung	 
des Veranstalters beruhen.



Die digitale  
BeteiligungsPlattform 

Mach mit, 
Augsburg
Informieren, mitsprechen, mitgestalten  
Ob Umfragen zu Verkehrsversuchen,  
Vorschläge für die Gestaltung des öffentli-
chen Raumes oder Jugendbeteiligung –  
hier kannst du dich aktiv an der Gestaltung 
deiner Stadt beteiligen.

Jetzt aktuelle Projekte entdecken: 
machmit.augsburg.de

Immer an deiner Seite
*Der Code ist bis 31.07.2025 einlösbar und 
gilt für mechanische Räder. Die 10 Cent  
Entsperrgebühr fallen weiterhin an.

swabi – dein 
Bikesharing.
Einfach leihen.
Einfach los.

Fahrspaß gratis* 

SWABI25

60Min.

Freifahrt mit dem

sichern*
Code
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Kontakt
Stadt Augsburg
Mobilitäts-	und	Tiefbauamt,	 
Abteilung Verkehrsplanung
0821	324-7973
radlwoche@augsburg.de 

augsburg.de/radlwoche

http://augsburg.de/radlwoche

